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RES

TRAUMA DISTORSIVO RACHIDE CERVICALE

L’ORTOPEDIA INCONTRA L’OSTEOPATIA:
SINERGIA PER UNA TERAPIA INTEGRATA

CORSO AVANZATO DI 1° LIVELLO

Con il patrocinio di:



Venerdì, 11 febbraio 2022
Sessione pomeridiana –      14.00-18.00

• L’ortopedia incontra l’osteopatia: sinergia per una terapia integrata
• Cos’è il trauma distorsivo?
• Eziopatogenesi del trauma distorsivo
• Effetti clinici del trauma distorsivo
• Approccio alla salute: percorso interocettivo attraverso il movimento 
   presente e permesso
• Tecniche di bilanciamento delle tensioni legamentose, membranose
   e fluidiche

Sabato, 12 febbraio 2022
Sessione mattutina –      09.00-11.00

• Embriologia medica dinamica: gastrulazione
• Foglietti embrionali primari
• Ectoderma
• Creste neurali
• Mesoderma parassiale, intermedio e laterale
• Esoderma
• Campi metabolici

Sessione mattutina –      11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –      14.00-16.00
Embriologia medica 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche 

1° MODULO

Domenica, 13 febbraio 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Embriologia medica

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Embriologia medica 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche 



Venerdì, 11 marzo 2022
Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Sviluppo della base cranica

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

2° MODULO

Sabato, 12 marzo 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Anatomia rachide cervicale alto

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Muscoli epiassiali e ipoassiali del rachide cervicale alto

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 13 marzo 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Plesso cervicale – SNP – SNV 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Vascolarizzazione e sistema linfatico del rachide cervicale alto

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Venerdì, 15 aprile 2022
Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Riepilogo e introduzione al rachide cervicale basso

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

3° MODULO

Sabato, 16 aprile 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Anatomia rachide cervicale basso

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Muscoli epiassiali e ipoassiali del rachide cervicale basso

Sessione pomeridiana –      16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 17 aprile 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Plesso brachiale – SNP – SNV

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Vascolarizzazione e sistema linfatico del rachide cervicale basso

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  



Venerdì, 13 maggio 2022
Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Riepilogo e introduzione del ruolo del M.R.P. nel trauma distorsivo

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

4° MODULO

Sabato, 14 maggio 2022
Sessione mattutina –      09.00-11.00
Introduzione e motilità SNC

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Fluttuazione LCS

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 15 maggio 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Fluttuazione LCS

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Fluttuazione LCS

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Venerdì, 10 giugno 2022
Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Riepilogo e introduzione alle membrane a tensione reciproca

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

5° MODULO

Sabato, 11 giugno 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Membrane a tensione reciproca

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Membrane a tensione reciproca

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 12 giugno 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Mobilità ossa del cranio 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Mobilità ossa del cranio

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  



Venerdì, 9 settembre 2022
Sessione pomeridiana –     4.00-16.00
Riepilogo 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

6° MODULO

Sabato, 10 settembre 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Mobilità del sacro tra le iliache

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Mobilità del sacro tra le iliache

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 11 settembre 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Mobilità del sacro tra le iliache 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Mobilità del sacro tra le iliache 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Venerdì, 14 ottobre 2022
Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Ruolo dell’infiammazione neurogena nel trauma distorsivo 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

7° MODULO

Sabato, 15 ottobre 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Ruolo dell’infiammazione neurogena nel trauma distorsivo 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Ruolo dell’infiammazione neurogena nel trauma distorsivo 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 16 ottobre 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Ruolo dell’infiammazione neurogena nel trauma distorsivo 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Ruolo dell’infiammazione neurogena nel trauma distorsivo 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  



Venerdì, 11 novembre 2022
Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Dolore acuto e cronico nel trauma distorsivo del rachide cervicale 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche

Sabato, 12 novembre 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Dolore acuto e cronico nel trauma distorsivo del rachide cervicale 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Dolore acuto e cronico nel trauma distorsivo del rachide cervicale 

Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

Domenica, 13 novembre 2022
Sessione mattutina –     09.00-11.00
Dolore acuto e cronico nel trauma distorsivo del rachide cervicale 

Sessione mattutina –     11.00-13.00
Esercitazioni pratiche

Sessione pomeridiana –     14.00-16.00
Dolore acuto e cronico nel trauma distorsivo del rachide cervicale 
 Sessione pomeridiana –     16.00-18.00
Esercitazioni pratiche  

8° MODULO RAZIONALE
L’Ortopedia riguarda la conservazione della salute il ripristino della 
funzione del sistema scheletrico e delle strutture a esso associate, 
quali, per esempio, la colonna vertebrale, le ossa, le articolazioni e il 
tessuto muscolare. Normalmente, l’approccio diagnostico ortopedico 
è rivolto a un determinato segmento del corpo (spalla, gomito, anca, 
ginocchio, caviglia).

La Medicina Osteopatica è un sistema che agisce sulla salute della 
persona piuttosto che sulla malattia. Si tratta di una terapia manuale 
basata sul contatto per la valutazione, la diagnosi e il trattamento 
della persona.

L’Ortopedia opera nel campo della patologia, la Medicina Osteopati-
ca opera sulla disfunzione somatica. 

Nonostante operino su campi differenti, tra Ortopedia e Medicina 
Osteopatica si creano confini molto sottili perché esistono:

• patologie che possono creare disfunzioni somatiche
• patologie che sono aggravate dalle disfunzioni somatiche
• disfunzioni somatiche che potrebbero evolversi in patologie 
   degenerative croniche.

Il sistema nervoso vegetativo (sistemi simpatico-parasimpatico) è 
sensibile a ciò che accade nei tessuti somatici, quali i sistemi cutaneo 
e muscolo-scheletrico. I sistemi vegetativo e somatico sono intercon-
nessi per mezzo di numerosi riflessi somato-viscerali e viscero-soma-
tici. I sintomi viscerali possono essere le manifestazioni primarie di 
una disfunzione somatica e viceversa.

Questo corso teorico-pratico è incentrato sulla valutazione delle 
disfunzioni somatiche del rachide cervicale. Al termine del percorso, il 
partecipante avrà acquisito le necessarie conoscenze per poter nor-
malizzare tali disfunzioni, utilizzando una serie di approcci e tecniche 
terapeutiche volte al raggiungimento dell’omeostasi.



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE

Il Corso, articolato in 8 moduli, è aperto a un massimo di 30 partecipanti 
per singolo modulo appartenenti alle seguenti professioni:
• Medici Chirurghi (tutte le discipline)
• Fisioterapisti
• Osteopati D.O.
• Laureati in Scienze Motorie   

Ogni modulo ha un costo di € 380,00 (+ Iva se dovuta).
L'intero Corso ha un costo di € 2.800 (+ Iva se dovuta).

È possibile iscriversi dal sito www.aimseventi.it, alla voce Formazione 
(Corsi RES) tramite procedura online.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Nicolangelo Lupelli 
Medico Chirurgo, specialista in Ortopedia e Traumatologia Osteopata
M.D.D.O.M.R.O.I.
    studiomedicolupelli@gmail.com 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

 

ECM (PROVIDER N° 5293 AIMS S.R.L)

Ciascun modulo è inserito nel programma di formazione E.C.M. e dà 
diritto a 30 crediti per ottenere i quali è necessaria la partecipazione 
al 100% dell’attività formativa e il superamento della verifica 
di apprendimento. 

ID Moduli: in fase di accreditamento 
Obiettivo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione, di ciascuna 
attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Via Ettore Carafa, 57 • 70124 BARI

      +39 375.6069191 
      segreteria@aimseventi.it


